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《給食だよりは，先生やおうちの人とみなさんで読んでください。》 

 給食室は夏休みの期間中工事をして，水道を足（フットペダル）で操作できるようになり

ました。手を使わずに水を出したり，止めたりできるので，より衛生的に調理を進めること

ができます。パワーアップした給食室で安全安心な給食を作りたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

夏休み前，中学部さんから収穫した 

じゃがいもを分けてもらいました！ 

じゃがいもは 9 月 3 日火曜日の 

「豚汁」に使用して全校児童生徒で 

美味しくいただきました。 
※学校のホームページでは写真を 

カラーでご覧になれます。 

 

７月の給食を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月号 

7 月 19 日 

ガパオライス,牛乳,フルーツ杏仁豆腐,もやしのスープ  

 

7 月の食育の日こんだては，タイの料理「ガパオラ

イス」でした。バジルの風味がさわやかで暑い夏に

ぴったりな味です。給食の目玉焼きはしっかり加熱

するので，少し硬かったのですが，みんなスプーン

を上手に使って食べていました。 

ここを踏むと水

が出たり止まっ

たりします。 

こっち側を踏むと

お湯が出ます。 
ペ ダ ル が

つきま し

た。 

ホクホクで美味しい 

じゃがいもでした！ 

《おしらせ》9 月 9 日の給食は，台風の影響で中止とさせていただきました。物資を止めることができなかった為，9 月 9 日分

の給食費の返金はありません。ご理解くださいますようお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

「すききらいしないでなんでもたべよう」 
 

 

 

 

 

 

 

  
 

「あさごはんをきちんとたべよう」 

 

８月・9 月・１０月の 

給 食 目 標 

朝ご飯は，1 日をスタートさせる「元気ス

イッチ」です。 

毎日朝ご飯を食べると，体も目覚めて，朝

から勉強や運動を頑張る力がわいてきま

すよ！ 


